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El Boletín Epidemiológico Medellín, Ciudad Saludable es una 
publicación de la Secretaría de Salud de Medellín, que pretende 
ofrecer a los ciudadanos y ciudadanas una visión del 
comportamiento de los eventos de interés en Salud Pública de 
nuestro municipio, y servir como herramienta para la 
construcción colectiva de las políticas públicas en salud para el 
bienestar de todos. 

En este número se presenta la situación y comportamiento de la 
Varicela y la Hepatitis A para la ciudad de Medellín.
 secre.salud@medellin.gov.co

Si desea ampliar la información de estos y otros eventos pueden consultar en nuestro sitio Web 
http:// medellin.gov.co/salud

Escríbanos sus comentarios y sugerencias al correo secre.salud@medellin.gov.co.
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Varicela

La Varicela es una infección vírica, aguda, altamente 

contagiosa. Se transmite de persona a persona por 

contacto directo con pacientes de Varicela, con el 

líquido que contienen las lesiones o por contactos 

indirectos con objetos contaminados con 

secreciones de las lesiones.  El riesgo de contagio se 

ve aumentado generalmente por condiciones de 

hacinamiento y convivencia de poblaciones cerradas.

Su período de incubación se ubica entre 10 y 21 días, 

con un promedio de 14 a 16. Puede transmitirse 

desde uno o dos días antes de la aparición de las 

vesículas (bombitas) y durar hasta cinco días después 

de ellas.

Las complicaciones de la Varicela abarcan un amplio 

espectro que va desde sobreinfección bacteriana de 

las lesiones cutáneas y neumonitis viral, hasta 

complicaciones neurológicas que se presentan 

principalmente entre los menores de un año y los 

pacientes adultos, quienes pueden requerir 

hospitalización.  Sin embargo, comúnmente se trata 

de una infección de buena respuesta a tratamiento 

sintomático, en el que debe evitarse el consumo de 

salicilatos cuando se trate de niños.

La Varicela afecta principalmente a los niños y se 

calcula que alrededor del 90% de los casos tienen 

lugar antes de los diez años de edad.  En este sentido, 

los grupos de edad más afectados son aquellos que se 

encuentran en edad escolar, principalmente entre los 

5 y los 9 años, seguidos por los niños que tienen entre 

1 y 4 años.  
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Fuente: Grupo Gestión del Conocimiento, Dirección Técnica de 
Planeación, Secretaría de Salud de Medellín.  2013.

Fuente: SIVIGILA.

Situación y comportamiento de la Varicela 
por grupos de edad en el municipio de 
Medellín, para el período 2008-2011.

A continuación se ilustra el comportamiento de la 

enfermedad según el número de casos reportados al 

SIVIGILA, por grupos de edad y por comuna para el 

municipio de Medellín durante los años 2008 a 2011. 

Se puede observar que el grupo de edad que reportó 

mayor número de casos fue el de 1 a 4 años, seguido 

por el de 5 a 9 años, lo que sugiere un 

comportamiento inverso al observado a nivel 

nacional, donde se referencia que el mayor número 

de casos de evento sujeto a vigilancia se encuentra 

en el grupo de edad de 5 a 9 años.
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Situación y comportamiento de la Varicela 
por comuna, Medellín 2008-2011.

Referente al comportamiento del evento por comuna 
para el período estudiado, encontramos que para 
todos los años el aporte de casos por comuna es alto, 
con mayor número de casos en promedio, aportados 
por las comunas: Manrique, Aranjuez, Robledo, 
Villahermosa, Buenos Aires, San Javier y Belén. Sin 
embargo, al momento de estudiar las tasas por cien 
mil habitantes, encontramos que las localidades con 
las tasas más altas son las de los corregimientos de 
San Sebastián de Palmitas, Altavista y las comunas de 
San Javier y Buenos Aires, en su orden.

Gra�ca 1. Incidencia de Varicela para el municipio de 
Medellín, 2008-2011.

Gra�ca 2. Casos de Varicela reportados por comuna, 
2008-2011.
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Fuente: Grupo Gestión del Conocimiento, Dirección Técnica de 
Planeación, Secretaría Municipal de Salud.  2013.

Fuente: Grupo Gestión del Conocimiento, Dirección Técnica de 
Planeación, Secretaría de Salud de Medellín.  2013.

Canal endémico de Varicela para el municipio de Medellín 2013.

Durante los primeros tres períodos epidemiológicos del año el evento Varicela ha tenido un comportamiento 

fuera de alarma, es decir que las medidas tomadas para el control y prevención de la enfermedad permitieron 

que no aumentara el número de casos del primer período y que para el segundo período lograra descender 

hasta la zona de seguridad, donde ha permanecido durante el tercer período epidemiológico del presente año.
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Gra�ca 3. Incidencia de Varicela por comuna, Medellín 2008-2011

Gra�ca 4. Canal Endémico Varicela, Medellín 2013
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Hepatitis A.

La Hepatitis A es una infección vírica por lo general de 

comienzo subclínico que afecta principalmente a la 

población infantil. Se considera que sólo el 5% de esta 

población presenta signos y síntomas sugerentes del 

diagnóstico. Aunque es una enfermedad clásica de la 

edad infantil, no es ajena a los adultos, quienes cursan 

sintomáticos en el 70% de los casos y de los cuales el 

1% pueden complicarse y requerir un trasplante de 

hígado.

Las manifestaciones clínicas de la Hepatitis A 

comienzan repentinamente con anorexia, en la 

mayoría de los niños menores de cinco años (por 

encima del 80%) y en el 10% de los adultos que la 

padecen.  Cuenta con un período de incubación de 15 

a 50 días, con promedio de 30 días y, su modo de 

transmisión es principalmente por contacto directo 

con un paciente o por una fuente común debida la 

ingestión de agua o de alimentos contaminados. 

mayor número de casos fue el de 5 a 9 años, seguido 

del de 10 a 14, lo que sugiere un comportamiento 
acorde al observado a nivel nacional, donde se 
referencia que el mayor número de casos de evento 
sujeto a vigilancia, se encuentra en los grupos de 
edad escolar.  

Situación y comportamiento de la 
Hepatitis A por grupos de edad en el 
municipio de Medellín, para el período 
2008-2011.

A continuación se ilustra el comportamiento de la 

enfermedad, según el número de casos reportados al 

SIVIGILA, por grupos de edad y por comuna para el 

municipio de Medellín durante los años 2008 a 2011.

Se puede observar que el grupo de edad que reportó 
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Gra�ca 1. Casos de Hepatitis A por grupos de edad, 
Medellín 2008-2011.

Gra�ca 2. Incidencia de Hepatitis A, según grupo de edad, 
Medellín 2008-2011.

Fuente: SIVIGILA.

Fuente: Grupo Gestión del Conocimiento, Dirección Técnica de 
Planeación, Secretaría de Salud de Medellín.  2013
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Fuente: Grupo Gestión del Conocimiento, Dirección Técnica de 
Planeación, Secretaría de Salud de Medellín.  2013.

Fuente: Grupo Gestión del Conocimiento, Dirección Técnica de 
Planeación, Secretaría de Salud de Medellín.  2013.
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Situación y comportamiento de la 
Hepatitis A por comuna, Medellín 
2008-2011.

Referente al comportamiento del evento por 
comuna para el período estudiado, encontramos 
que para todos los años el aporte de casos por 
comuna es alto, con mayor número de casos en 
promedio, aportados por las comunas: Villahermosa, 
Popular, Aranjuez y Robledo. Al momento de 
estudiar las tasas por cien mil habitantes, 
encontramos que las localidades con las tasas más 
altas por cada cien mil habitantes son los 
corregimientos de San Sebastián de Palmitas, San 
Cristóbal, Altavista y la comuna de Villahermosa, en 
su orden.

Canal endémico de Hepatitis A para el 
municipio de medellín 2013.

Durante los primeros tres períodos epidemiológicos del 
año, el evento Hepatitis A ha tenido un 
comportamiento fuera de alarma, es decir que las 
medidas tomadas para el control y prevención de la 
enfermedad permitieron que no aumentara el número 
de casos presentados en el primer período y que para el 
segundo período lograra descender hasta la zona de 
seguridad, donde ha permanecido durante el tercer 
período epidemiológico del presente año.

Gra�ca 3. Casos Hepatitis A por comuna, Medellín 
2008-2011

Gra�ca 4. Incidencia de Hepatitis A según Comuna, 
Medellín 2008-2011 

Gra�ca 5. Canal endémico Hepatitis A, Medellín 2013. 

Fuente: SIVIGILA.
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Comportamiento de los eventos de vigilancia epidemiológica noti�cados a la Secretaría 
de Salud de Medellín hasta el período 3



8.

Boletín epidemiológico Medellín Ciudad Saludable

Secretaría de Salud de Medellín
www.medellin.gov.co/salud
secre.salud@medellin.gov.co
Línea de Atención al Ciudadano 44 44 144

Medellín ciudad saludable

medellinsaludable

@saludmedellin


